1. ZROZUMIEC PRZESZLOSC

1. Historia jako nauka.

Prehistoria — nauka o przodkach cziowieka, od momentu od pojawienia sie
pierwszych hominidow do momentu powstania panstw i wyksztatcenia sie pisma.
Historia — nauka o przesziosci; dzieje, proces rozwoju spoteczenstwa lub przyrody;
nauka o dziejach, ktéra bada przejawy dziatalnosci cztowieka, proces dziejowy i jego
prawidtowosci. .

Historia to nauka o przeszitosci; o tym jak zyli ludzie, jak wyobrazali sobie $wiat, w co
sie ubierali, co jedli, gdzie mieszkali i co osiggneli.

Historiografia — opisywanie przesztosci.

2. Chronologia w historii.

Chronologia - nauka o mierzeniu i dzieleniu czasu; kolejnos¢ wydarzen w czasie.

a) Podstawowg jednostkg liczenia czasu w historii jest rok. 100 lat to wiek. 10
wiekow to tysigclecie. Ludzie zaczeli liczy¢é lata od jakiego$ waznego
wydarzenia.

b) Sposob liczenia lat od jakiego$ waznego wydarzenia nazywamy erg. Era to
okres zapoczatkowany jakim$s waznym wydarzeniem. Badajgc historie
poznajemy rozne ery:

= era olimpijska — uzywana w starozytnej Grecji, lata liczono od
pierwszych igrzysk olimpijskich (776 r. p.n.e.) w czteroletnich okresach
zwanych olimpiadami (np. wydarzenie miato miejsce w 3 roku |
olimpiady czyli w roku 774 r. p.n.e.)

= era rzymska — uzywana w starozytnym Rzymie — lata liczono od
legendarnego zatozenia Rzymu (753 r. p.n.e.)

= era zydowska - lata liczono od poczatku swiata, przypadajgcego
wedtug Zydow w 3761 r. p.n.e.

» era bizantyjska — uzywana w Cesarstwie Bizantyjskim; liczono lata od
poczatku swiata, ktory przypadat w 5509 r. p.n.e.

* era muzulmanska — uzywana przez wyznawcow islamu — liczona
jest od daty ucieczki proroka Mahometa z Mekki di Medyny (hidzra —
622r.)



= era chrzescijanska — uzywana poczatkowo w Europie, obecnie
najbardziej popularna — liczona jest od daty narodzenia Chrystusa
(wprowadzit jg mnich Dionizy Maty w VI w.). Wydarzenia umieszczamy
w czasie podajgc ich date i dopisujgc sformutowania ,p.n.e.” lub ,n.e” -
(,przed naszg erg” lub ,naszej ery” — przyjeto sie zwyczajowo nie pisac
,n.e”). W innych krajach stosuje sie inne sformutowania (BC — Before

Christ — przed Chrystusem oraz AD — Anno Domini ,roku Panskiego”.)

3. Epoki historyczne

Epoki - historycy podzielili dzieje ludzkosci na epoki. Jako podstawe podziatu

przyjeto ogolny podziat rozwoju cywilizacji i wiedzy o swiecie. Epoki wiec roznig

sie miedzy sobg
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prehistoria — od poczgtkéw ludzkosci do powstania pierwszych panstw.

Prehistoria dzieli sie na

» Paleolit — epoke kamienia tupanego ok. 4min lat temu do VIl tys. p.n.e.

» Neolit — epoke kamienia gtadzonego od ok. VIII tys. p.n.e. do IV tys.
p.n.e.

Starozytnosé — od powstania pierwszych panstw ok. 3500 tys. p.n.e. do

upadku cesarstwa zachodniorzymskiego 476 r.

Sredniowiecze — od upadku cesarstwa zachodniorzymskiego (476r.) do

konca XV w. (1450 — wynalazek druku przez Gutenberga, 1453 — upadek

Konstantynopola, 1492 — wyprawa Krzysztofa Kolumba i odkrycie Ameryki)

Dzieje nowozytne — od konnca XV w. do czaséw konca XVIII w. (1789 —

wybuch rewolucji burzuazyjnej we Francji, 1814/1815 — kongres wiedenski)

Dzieli sie na:
= XVIw.
= XVIIw.
= XVII

Dzieje najnowsze - od poczgtku XIX w. do czaséw wspotczesnych. Dzieli
sie na:
= Wiek XIX — od rewolucji bgdz kongresu wiedenskiego do
wybuchu | wojny Swiatowej (1914)
= Wiek XX - od | wojny Swiatowej do ...



4. Chronologia

Umiejscawiajgc wydarzenie w czasie okreslamy jego rok lub wiek, w ktérym miato
miejsce.

Wydarzenia podajemy zgodnie z chronologig — w odpowiedniej kolejnosci,
poczgwszy od najwczesniejszego do najpozniejszego.

p.n.e. n.e.
XX v v [viiviwvimjonlrjefonlmliwvivivevivi X XXX X xiv | xy
Narodziny
Chrystusa

X w. p.n.e. 1000 —-901r. p.n.e. I w. 1-100r. X1 w. 1001 - 1100 .
IXw. p.n.e. 900—-801r. p.n.e. I w. 101 -200r. X1 w. 1101 -1200 .
VIl w.p.n.e. | 800—-701r. p.n.e. i w. 201 -300r. X1 w, 1201 - 1300 .
VIl w. p.n.e. 700 —601r. p.n.e. IV w. 301 —-400r. X1V w. 1301 — 1400 .
VIw. p.n.e. 600 —501r. p.n.e. Vw. 401 -500r. XV w. 1401 — 1500 r.
V w.p.n.e. 500 —401r. p.n.e. VIw. 501 -600r. XVIw. 1501 — 1600 r.
IV w. p.n.e. 400—-301r. p.n.e. VIl w. 601 —700r. XVII w. 1601 - 1700 .
I w. p.n.e. 300—-201r. p.n.e. VIIlw. | 701-800r. XVIIIw., |1701-1800r.
Ilw. p.n.e. 200 —101r. p.n.e. IX w. 801-900r. XIX w. 1801 — 1900 r.
|l w. p.n.e. 100—1r.p.n.e. Xw. 901 - 1000 . XX w. 1901 — 2000 r.
Wiek zapisujemy rzymskimi cyframi
I-1 -1 Xl-11 XXI1-21 XL -40 V-5

-2 X -12 XXII - 22 XC-90
X-10 -3 X1 -13 CD -400
L - 50 IV -4 X1V -14 CM -900
C-100 V-5 XV -15
D - 500 VI-6 XVI-16
M - 1000 VIl -7 XVII - 17

VIl -8 XVIII-18

IX-9 XIX-19

X -10 XX -20 XXX -30

Rok 1999 rzymskimi cyframi to MCMXCIX Twoja data urodzenia to

Epoki w dziejach kultury europejskiej prawie pokrywajg sie z epokami historycznymi

Antyk Renesans Oswiecenie
Kultura Od XV do Wiek XVIII.
starozytnej konca XVI w.
Grecji i Rzymu | Sredniowiecze Barok
Od 476r.do Od potowy XVI
konca XV w. do konca XVII
W.




6. Zrodia historyczne — prezentacja




